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➜ Pour la première
fois, un club de rugby
s’engage à donner
des compléments
nutritionnels contrôlés
à ses joueurs

Le concept est novateur. Une
convention vient d’être si-
gnée entre le MHRC et Wall
Protect, société qui accompa-
gne les producteurs de com-
pléments alimentaires dans
une démarche d’assurance
qualité. « C’est la première
fois qu’un tel engagement est
pris dans le sport français »,
annonce Dorian Martinez,
fondateur et président de
Wall Protect.

Bernard Dufour, médecin
coordinateur du Montpellier
Rugby se félicite d’une telle
avancée : « Depuis long-
temps, notre objectif est de
continuer ce qui est fait à la
Ligue sur la lutte contre le do-
page. Dès que j’ai eu connais-
sance du projet, on y a été à
fond. ». L’objectif est d’affi-
cher la transparence sur la
consommation de complé-
ments alimentaires. « Il n’est
pas question d’argent, c’est
un engagement moral des
clubs », précise Dorian Marti-
nez. Le partenariat permet
d’avoir une vérification de
tous les produits donnés aux
joueurs.

Bernard Dufour explique
que « le souci du haut ni-
veau, c’est qu’avec autant
d’entraînements par semai-
ne, l’alimentation seule ne
suffit pas à suppléer nos
joueurs. Il faut ajouter des vi-
tamines ou des protéines et
être sûr que ce que prennent
les joueurs ne soit pas pol-
lué. »

Un pas en avant dans la lut-
te contre le dopage qui pour-
rait bien être emboîté par
d’autres clubs de rugby.
« Nous souhaitons faire la
publicité de ce système pour
donner envie aux autres
clubs d’en faire autant. A for-
ce d’en parler, si on a un re-
tour positif, ça peut mar-
cher. » Enthousiaste, le méde-
cin du MHRC n’en reste pas
moins lucide, à l’heure où il
est possible de se procurer

toute sorte de produits via In-
ternet. « On n’est pas dupe,

on sait que de temps en
temps, quelques cas peuvent

passer au travers. Mais on a

une démarche positive pour
aller dans le bon sens. » Le
MHRC, en faveur d’un sport
propre, mise sur la transpa-
rence afin de résister aux sirè-
nes du dopage. « On fait tout
pour éviter de se retrouver

dans une situation comme

celle du cyclisme ». ●

Julien MOREAU

Vers le foot ?
Dorian Martinez, qui souhai-
te exporter le concept aux
autres sports, est en contact
avec le MHSC et l’Olympi-
que Lyonnais.
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➜ L’OM dispute le
3e tour préliminaire

Après son inquiétante presta-
tion défensive à Rennes en
championnat, qui a fait germer
un doute sur ses capacités à
honorer ses hautes ambitions,
Marseille passe ce soir face
aux Norvégiens de Bergen, en
tour préliminaire de la Ligue
des champions, un intéressant
test de résistance.

Autant la capacité offensive
de l'OM paraît établie, autant
la défense a sérieusement tan-
gué en ouverture du champion-
nat avec un match nul 4-4 à
Rennes, suscitant l'étonne-
ment - avoué - de l'entraîneur
Eric Gerets. « Nous ne pou-
vons pas dire que les matches
amicaux que nous avons dis-
putés étaient des moitiés de
tests, eu égard à la valeur des
équipes que nous avons ren-
contrées. C'est pourquoi ce
qui s'est passé à Rennes me

surprend énormément », a ain-
si commenté Gerets après ce
match fou. La dernière équipe
à avoir passé 4 buts à l’OM est
Liverpool (4-0 au Vélodrome
en décembre dernier, en C1).

L'entraîneur marseillais, lui
même ancien grand défen-
seur, a eu beau affirmer que le
mal relevait au moins autant
du « comportement défensif »
global de ses troupes que de
ses quatre défenseurs stricto
sensu, le doute s'est immiscé
au sujet de ces joueurs, en par-
ticulier la charnière Erbate-Hil-
ton. Un temps incertain en rai-
son d'un pied enflé, Hilton est
finalement apte pour le servi-
ce. Pas plus mal pour Gerets,
qui, même s'il ne connaissait
pas ce joueur lorsqu'il est arri-
vé en France en septembre, le
tient aujourd'hui pour le pa-
tron de sa défense. Il attend
simplement de lui qu'il s'impo-
se plus. Erbate, qui découvre
la L1 après avoir été recruté à
Dhafra (Emirats Arabes Unis),
a lui aussi affiché des lacunes
insoupçonnées lors de la pré-
paration.

Autant dire que, dans la nuit
fraîche du port norvégien, ces
hommes de l'axe seront scru-
tés de près par Gerets et tous
les dirigeants marseillais... Ce
n'est quand même pas l'enfer
qui les attend : le champion de
Norvège en titre n'est que 8e

de son championnat et a per-
du sa vedette, l'attaquant
Thorstein Helstad, qui a signé
au Mans. Dans un stade digne
de la L2, l'OM devra néan-
moins livrer combat face à
« de grands gabarits », souli-
gne Gerets, conscient du défi
physique qui s'annonce. De
quoi, d'ailleurs, nourrir sa ré-
flexion sur un possible milieu
de terrain renforcé. Pour ga-
gner en sécurité défensive, im-
prévu chantier du moment. ●

◗ A 20 h 45 (sur M6).-
BERGEN : Opdal - Dahl, Bjarnason,
Sigurdson, Hanstveit - Huselklepp,
Bakke, El Fakiri (ou Jaiteh), Vaagan
Moen - Karadas, Demba-Nyren.
MARSEILLE : Mandanda - Bonnart,
Hilton, Erbate, Taiwo - Cana,
Mbami (ou Kaboré) - Koné, Ben
Arfa, Niang - Cissé.
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➜ Les Bleus effectuent
leur rentrée à Göteborg
le 20 août prochain

Générosité, humilité, engage-
ment, accessibilité. Tels sont
les quatre thèmes de la nouvel-
le politique fédérale définie
hier par Jean-Pierre Escalet-
tes. L’Euro 2008 a laissé des
plaies béantes que le Prési-
dent de la " 3F " espère cautéri-
ser au plus vite.

Comment, avec qui ? Pour
l’instant, c’est le flou. Si Alain
Boghossian a été appelé en
renfort pour soulager Dome-
nech de certaines tâches, le
nom du futur manager de la sé-
lection ne sera connu qu’à l’is-
sue du Conseil Fédéral du
22 août.

Seule information, la démis-
sion du Docteur Paclet, qui a
mal supporté les critiques. Il
sera remplacé par le Docteur
Simon. Pour le reste, c’est le
statu quo. Un récent sondage
a montré qu’entre l’équipe de
France de foot et ses fans, ce
n’était pas le grand amour
mais que la sélection conser-
vait son prestige. La politique
de " l’enfermement " prônée
par Domenech a semble-t-il vé-
cu si l’on en croit les propos
présidentiels. L’équipe de
France va s’ouvrir sur le mon-
de extérieur, dialoguer. Les
joueurs signeront une charte
de " bonne conduite " et les
jeunes de moins de 16 ans, cha-
peautés par Lilian Thuram, de-
vront en autres apprendre à
chanter la Marseillaise ! Cela
fait partie de la culture des
nouveaux Bleus ! « Il faut que
l’équipe de France soit celle de
tous les Français. » Jean-Pier-
re Escalettes a également pré-
cisé que le Conseil de gestion
en sommeil depuis de longues
années se réunirait régulière-
ment.

Raymond Domenech s’est
apparemment fondu dans le
moule. Promis, il ne fera plus
d’humour « il faut que nous

donnions le sentiment d’avoir
tout donné en quittant le ter-

rain, que nous montrions que

nous avons une âme. La nou-
velle génération est motivée.

La première Coupe du Monde

en Afrique est un événement
exceptionnel ».

Face à la Suède (20 août à
Göteborg), Domenech a déci-
dé de rajeunir les cadres. Llo-
ris, Fanni et Gourcuff feront
leurs débuts. Quid des an-
ciens ? « C’est le niveau de jeu
qui fait la différence, pas

l’âge ». Makelele auquel Dome-
nech donne généreusement 42
ans (chassez le naturel il re-
vient au galop), tout comme
Coupet, ne sont pas officielle-
ment hors circuit.

« L’heure de vérité sonnera

en septembre ». A Vienne, la
période d’essais sera déjà ter-
minée ●

Jacques FRENE

◗ La sélection : Lloris (Lyon),
Mandanda (OM) – Boumsong
(Lyon), Clichy (Arsenal), Evra
(Manchester U.), Fanni (Rennes),
Gallas (Arsenal), Mexès (AS
Rome), Sagna (Arsenal) – A. Diarra
(Bordeaux), L. Diarra (Portsmouth),
Flamini (Milan AC), Toulalan
(Lyon) – Anelka (Chelsea),
Ben-Arfa (OM), Benzema (Lyon),
Gourcuff (Bordeaux), Govou
(Lyon), Henry (Barcelone),
Malouda (Chelsea)

UNE-DEUX
Montpellier.- Victime de
douleurs au ventre, Rolland
Courbis n’a pu diriger la
séance d’entraînement du
Montpellier-Hérault, hier
matin. C’est Pascal Baills,
son adjoint, qui a mené
les débats.

Nîmes.- Attendue ce lundi, la
décision de la Fifa dans le
litige opposant Eli Kroupi à
son ancien club grec,
Levadiakos, ne sera rendue
que vendredi 15 août à
12 heures. Ce même jour,
Nîmes se rendant à
Clermont à l’occasion de la
3e journée de Ligue 2, la
recrue des Crocodiles devra
sans doute patienter
jusqu’au mardi 19 août et le
tour préliminaire de Coupe
de la Ligue à Gueugnon
pour débuter sous ses
nouvelles couleurs...

Marseille.- Gaël Givet ne
devrait pas rejoindre le
Panathinaïkos. Le club grec
aurait décidé de mettre un
terme aux négociations en
raison des prétentions
salariales du défenseur de
l’OM. Un faux départ qui
empêche les Phocéens de
finaliser l’arrivée de l'arrière
droit danois Lars Jacobsen
(28 ans, ex-Nuremberg),
avec qui ils se seraient mis
d'accord sur les modalités
d'un futur contrat.

Marseille (2).- L'attaquant
André Ayew, fils d'Abedi
Pelé, est prêté à Lorient.

Bordeaux.- L'attaquant
marocain Marouane
Chamakh, victime d'une
entorse de la cheville droite
samedi lors de Bordeaux-
Caen (2-1), sera absent une
quinzaine de jours.

Beitar Jerusalem.- Luis
Fernandez reprend du
service. L’ancien entraîneur
du PSG a été nommé
directeur sportif du Beitar
Jerusalem (Israël), qu’il avait
déjà coaché en 2005-06.

Rugby à XV Le MHRC et Wall Protect signent une convention  DROPS
Laurent Arbo à Provale.-
L’ex-ailier de Montpellier et
de Perpignan, Laurent Arbo,
retraité depuis 2007, rejoint
Provale. Le 2e meilleur
réalisateur de l'histoire du
Top 14 (100 essais), sera
correspondant du syndicat
auprès des joueurs pros.

Pro D2 : Béziers-Narbonne
en amical.- Ce soir à 19 h au
stade de la Méditerranée
Béziers recevra Narbonne en
match amical (10 € ou 5 €

pour les moins de 12 ans).

Springboks : Montgomery
titulaire face à Carter.-
Peter de Villiers a annoncé
l’équipe qui affrontera la
Nouvelle-Zélande samedi.
Pour sa 100e sélection, Percy
Montgomery est titulaire.
Springboks : Montgomery -
Pieteren, Jacobs, de Villiers,
Habana - James, du Preez -
Smith, Spies, Burger,
Matfield, Bekker, van der
Linde, du Plessis, Mtawarira.
Remplaçants : Strauss,
Mujati, Rossouw, Watson,
Januarie, Steyn, Jantjes.

All Blacks. : Toeva sur le
banc.- Le coach de la Nouvel-
le-Zélande, Graham Henry, a
gardé sa confiance à la
même équipe qui a battu
l'Australie. Toeava, l’arrière
arrive toutefois sur le banc.
All Blacks : Muliaina - Kahui,
Smith, Nonu, Sivivatu - (o)
Carter, (m) Cowan - McCaw,
So'oialo, Kaino - Williams,
Thorn - Somerville, Hore,
Woodock Rempl. Mealamu,
Afoa, Boric, Thomson,
Weepu, Donald, Toeava

PLANÈTE SPORTS
PÉTANQUE
Millau ouvre en grandes pompes
Après les "papys
pétanqueurs", hier,
l’ouverture officielle
du 27e Mondial
Midi Libre de
Millau sera
effective
aujourd’hui. En
présence d’Alain
Plombat, président
du directoire des
Journaux du Midi,
les trois coups seront donnés à la faveur notamment d’un
tournoi gentlemen de très haute tenue. Demain, dans le célèbre
Parc de la Victoire, début des épreuves en tête à tête.

TÉLÉGRAMMES
Cyclisme.- Le Tribunal arbitral du sport (TAS) a confirmé hier
la suspension de deux ans infligée par l’UCI à l’Espagnol Iban
Mayo, contrôlé positif à l'EPO sur le Tour de France 2007.

Cyclisme (2).- L'Allemand Tony Martin (Columbia) a remporté
hier le second tronçon de la 3e étape du Tour de l'Ain, un
contre-la-montre de 8,9 km disputé à Saint-Genis-Pouilly. Il a
devancé son coéquipier Linus Gerdemann, qui conserve le
maillot jaune de leader.

Tennis.- Florent Serra s’est qualifié pour le 2e tour du tournoi
de Washington en battant Uladzimir Ignatik (BLR) 7-6 (7-3), 6-3,
alors que Marc Gicquel a été sorti d’entrée par Bobby Reynolds
(USA) 7-6 (7/2), 3-6, 6-4.

Tennis (2).- Les championnats de France cadets ont débuté hier
au stade Roland-Garros. Ils seront suivis dans quelques jours par
les Nationaux juniors puis par les deuxième, troisième et
quatrième séries. Voici les résultats enregistrés au cours du
premier tour chez les 15-16 ans : - Thomas Ramos 2/6 (TC Les
Roquettes Bagnols) bat Victor Ouvrard 4/6 (Saint-Germain-
en-Laye) 6/7 (2-7) 6-3, 6-2 ; Arthur Weber 2/6 (TC Lunel) bat
Kevin Chaouat 4/6 (Sarcelles) 6-2, 6-2 ; Olivia Debuire 1/6 (La
Baule) bat Justine Alibert 1/6 (Hauts de Nîmes) 6-1, 7-5 ;
Charlène Seateun - 2/6 (TC du Valespire) bat Julie Pergola 15/1
(TC Aléria) 6-1, 6-0.

MM. Pérez (à g.), Martinez (au c.) et Dufour (à d.) concluent le partenariat.

Mamadou Niang est très attendu dans l’intense duel physique qui s’annonce face à Bergen. Photo AFP

Rod Fanni, l’élu surprise. AFP

Un "essai" dans la lutte antidopage

Marseille, éviter le coup de froid Un bon petit coup de jeune
Football Ligue des Champions : face à Bergen, ce soir  Equipe de France : Suède-France  
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